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MIESSCE: PUSTE BOISKO PRZY DRODZE.

Z JAKIMI EMOCSAMI PODCHODZE DO PSA: JESTEM SPOKOMA. ME SPIESZE SIE.
) CWICZEMIE: PODAZAMIE TWARZA W PYSK (JA IDE THEEM. A PIES IDZIF PRZEDE M4, SYGMAL MAGRODY A
- SEOTEMIE (, TAKT) ORAZ WA ZABAWKE (,£AP7), CO LADMIE SKUPIA PSA WA SLOWACH

A

S SESTEM ZADOWOLONA: PSIAK BV ZAANGAZONANY WPLATALAN DUZO ZABANY DO SES TIIKO RAZ
7 o
PR SLOWA NI

E s -

DO POPRAWY: 24 BARDZO PRZECIAGNELAM SESUE - PIES BYE IMECZONY ZMECHECONY
— OBSERWOWALAN WTEDY YCIEKANIEW WHCHAME. tATWE ROZPRASZAME SHE ORAZ OCI4GAME SHE

 SMAKOLYIA W TRAWE, PRZESTAL WRACAC Z ZABAWKE DO MM

 CEL SEQI: ANGAZOWINIE PSA,

MOJE PRIORYTETY: KROTSZA SESIHA WASTAMIAN ZEGAREK WA 10 MINUT /)

| ZEBY ZNOW NIE PREECIAZYC PSA, (*Wspomniane 10 min

_ dlaTwojego psa mog
e ————— — -

MIELSCE: BOISKO PRZY DRODZE.
| Z MM EMOCHM PODCHODZE DO PEA: JESTEM SPOKOMA, ALE SPIETA, MUSZE SIE ROZYZNIC,
| CWICZENIE: ROBIE KROTKY, FAMNA ROZERZEWKE: KOLECZKA WOKOE OSI PSA W OBIE STRONY SLALOM

| MIEDZY NOGAM ORAZ BIEG DO WYRZYCONES MAGRODK NASTEFIVIE PO 2-3 POWTORZEMA 3 CWICZEN

(ROZNORODNOSC ZADAN): OBIEGAMIE SLYPKA. PODAZAMIE (SPOKOMIESSZE CHICZEME) ORAZ TRZMAME
POZVYCH ,SHAD" ZE ZWOLMEMEM DO AKTYWIEGO JEDZEMA. :

SESTEM ZADOWOLONA: PO 10 MIMTACH (ZEGARER) ZAKONCZVEAM SESJE. PSIAK FAMIE FRENOSH
ZABANKEL | NIE BYE PREEMECZONY WADAL MIAL CHEC ZABAWY - MHA ROZHERDANE CIO: DUZ0
weoRy), A Al TN
DO POPRIWY: POTRZEBUIIE ZMENC MIESSCE TRENNEY ~ SPRANDZE, C2V W INNE PREESTREEN PIES
WHRAZE CWICZOM UMESETWOSE.
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